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Uddevalla

51 000 invånare

Borgerlig majoritet

Hav & sjöar, granit & skog

Badort, varv och Pininfarina
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Folkhälsa i politik och förvaltning

Vision om livskvalitet, säkert & 
tryggt och ett aktivt 
folkhälsoarbete

Balanserade styrkort och 
tvärsektoriella program

Mål 2010 att folkhälsoindex för 
Uddevalla ska vara 10% bättre 
än rikets snitt

Tvärsektoriell samverkan och 
utveckling

Kunskapsbaserat 
folkhälsoarbete –

 hälsoläget och metoder

Omvärldsbevakning och 
framtidsspaning

Folkhälsoglasögon i vardagen
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Samverkan kring gemensam befolkning
•

 
Folkhälsoavtal mellan kommunen och Hälso-

 
och 

sjukvårdsnämnden
•

 
Hälsopolitiskt råd

•
 

Fyrbodals kommunalförbund
•

 
FiF

 
–

 
Folkhälsa i Fyrbodal

•
 

RUFF –
 

Regional utveckling 
för folkhälsa

Folkhälsoverkstad?
•

 
Ordinarie verksamhet

•
 

Utvecklingsprojekt
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Folkhälso-
 prioriteringar

http://inblicken.uddevalla.se/download/18.7a96dda111fd02a73b2800019042/%C3%96vergripande+styrn+o+planeringsdokum+2009+090316.pdf
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Välfärdsbokslut och Folkhälsoindex
Välfärdsbokslut – befolkningen ur ett folkhälsoperspektiv
•

 
Kvinnor/män, svensk/utländsk bakgrund, åldersgrupper, över tid, relevanta 
kommuner, snitt …

•
 

Utgår från regeringens nationella folkhälsomål och 
dess målområden

•
 

Anpassat till Uddevallas prioriteringar
•

 
”Liten lärobok i folkhälsa för Uddevallas politiker 
och tjänstemän”

•
 

Skriftligt och muntligt

Folkhälsoindex – politiskt målsatt
•

 
22 indikatorer

•
 

Jämför med rikets snitt
•

 
Utgår från regeringens nationella folkhälsomål och 
dess målområden

•
 

Anpassat till Uddevallas prioriteringar
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Medellivslängd

Valdeltagande riksdagsval

JämIndex Placering 

Arbetslöshet

Anmälda brott

Anmälda våldsbrott

Barnfattigdom

Behöriga till gymnasiet

Ohälsotal

Inlagda på sjukhus pga skador Kvinnor

Inlagda på sjukhus pga skador Män
Självmord Kvinnor

Självmord Män

Barnvaccination

Aborter bland unga

Andel godkända i ämnet idrott & hälsa åk 9

Amning

Rökande spädbarnsföräldrar

Andel dagligrökare åk 9 Flickor

Andel dagligrökare åk 9 Pojkar

Alk.konsumtion senaste 12 mån Gymn. åk 2
Flickor

Alk.konsumtion senaste 12 mån Gymn. åk 2 Pojkar

Rikets genomsnitt Uddevalla 2009 Uddevalla 2008
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Behövs då Öppna jämförelser 
Folkhälsa i Uddevalla?

Samverkansvinster
Gemensamma indikatorer Fyrbodal →
gemensamma insatser 

Igenkänningsfaktorn
Samma form och rutin kring alla Öppna jämförelser

Medial uppmärksamhet
Fokus på

 
folkhälsofrågorna

Diskussionsunderlag
Politiker emellan på

 
flerkommunala arenor
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ÖJ Folkhälsa - Fyrbodal
Arbetsgrupp bestående av folkhälsotjänstemän från 3 
kommuner samt Fyrbodals kommunalförbund
Information och rekommendationer om rutiner till 
kommunernas folkhälsotjänstemän
Mottagande av förhandsrapporten i respektive kommun
Fyrbodalssammanställning av resultatet
Fyrbodalsgemensam konferensdag då rapporten 
offentliggjordes
Fyrbodalsgemensam presskonferens
Fyrbodalsgemensam utvecklings-
konferens till våren…
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ÖJ Folkhälsa - Uddevalla
Kommunsammanställning av Uddevallas resultat
Pressinformation
Deltagande i Fyrbodalsdag:
•

 
Kommunstyrelsens ordförande

•
 

Oppositionsråd
•

 
Socialnämndens vice ordförande 

•
 

Kommundirektör
•

 
Utvecklingschef

•
 

Folkhälsoutvecklare
Föredragning Hälsopolitiska rådet
Information på hemsidan
Diskussion Folkhälsoforum
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Och sen då …?
•

 
Öppna jämförelser Folkhälsa kontra 
Välfärdsbokslut

•
 

Utveckla gemensamma 
rapporteringsrutiner för samtliga Öppna 
jämförelser

•
 

Utvecklingsarbete Fyrbodal 
–

 
Statistikanalys

–
 

Samverkansprojekt
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Fundror 
ur ett kommunperspektiv:

•
 

Hur hanterar vi att många av indikatorerna i ÖJ 
Folkhälsa inte har direkt koppling insats –

 
resultat?

•
 

Hur kommunicerar vi folkhälsostatistik på
 

ett strukturerat 
sätt när det finns så

 
många olika rapporter?

•
 

Kommunsiffror är grovt redan för medelstora kommuner 
–

 
gult rymmer både rött och grönt

•
 

Och som alltid; mäter/rapporterar vi rätt saker eller styr 
tillgången till statistik vad som rapporteras?
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Tack!

Ylva Bryngelsson

Folkhälsoutvecklare       
Uddevalla kommun

ylva.bryngelsson@uddevalla.se
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